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Avenida Benjamin Constant, 1228
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DESCRIÇÃO DO PROJETO

I. NÚMERO DE CADASTRO DO PROPONENTE   (login) 02RJ180562019
Proponente: INSTITUTO ALLIANCE BJJ
CNPJ: 22.417.383/0001-30
E-mail: institutoalliancebjj@gmail.com
UF: RJ
Cidade: Rio de Janeiro
Endereço: Rua Alberto Rangel, 71
Telefone(DDD): (21)3256-7564
Nome do Titular ou Responsável Legal do Proponente: Fabio Duca Gurgel do Amaral

II. IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO Nº SLIE: 1915760-69
Título: Fly High
Manifestação Desportiva: Rendimento
Modalidade(s) do projeto:

Jiu Jitsu

III. PERÍODO DE EXECUÇÃO PREVISTO:
DATA DA ASSINATURA DO TERMO DE
COMPROMISSO Duração: 12 meses



 

 

PEDIDO DE AVALIAÇÃO

 

    Solicitamos que o presente projeto seja analisado e aprovado, para efeito dos

benefícios de que tratam a Lei nº 11.438/06 e o Decreto nº 6.180/07.

 

Local/data: ______________, ___/___/___.

 

 
_________________________

Assinatura do Titular ou Responsável Legal do Proponente

 

 

IV. BREVE DESCRIÇÃO DO PÚBLICO BENEFICIÁRIO
Público Alvo
Qtd: 10 - Crianças - (0 a 12 anos).
Qtd: 24 - Adolescentes - (10 a 18 anos).
Qtd: 0 - Adultos - (18 a 59 anos).
Qtd: 0 - Idosos - (a partir de 60 anos).
Qtd: 0 - Portadores de necessidades especiais.
Beneficiário Direto: 34
Beneficiário Indireto: 0
Total de Beneficiário(s): 34

ATENÇÃO: O projeto deverá ser apresentado utilizando obrigatoriamente estes
formulários, sem estar em manuscrito, em 1 (uma) via impressa com legibilidade,
acompanhado dos documentos mínimos exigidos para a fase de avaliação (artigo 9º,
Decreto nº 6.180/07), sem encadernar, apenas grampeado. As páginas destes
formulários deverão estar rubricadas pelo titular ou responsável legal do proponente.



DESCRIÇÃO DE PROJETO
 

 
 
1  OBJETIVOS
 
1.1  Objetivo Principal
 
O objetivo principal do projeto é dar condições de treinamento e desenvolvimento para
diversos atletas na modalidade Jiu-Jitsu.
 
1.2  Objetivos Específicos
 
- Organizar as equipes competitivas do Instituto Alliance em três diferentes núcleos de
atendimento: São Paulo, Rio de Janeiro e Porto Alegre.
 
- Organizar a equipe infantil do Instituto Alliance do Rio de Janeiro, oferecendo condições
para que estes se desenvolvam dentro da modalidade.
 
- Oferecer apoio e condições de participação nas principais competições de Jiu-Jitsu
mundo afora aos atletas beneficiários.
 
- Contribuir para a formação integral, ou seja, esportiva e pessoal dos participantes do
projeto sob a ótica da filosofia proporcionada pelo Jiu-Jitsu.
 
- Contribuir para a democratização do Jiu-Jitsu. Diferentemente do início da modalidade
no país, o Jiu-jitsu não é mais elitizado, portanto pretendemos integrar em nosso projeto
atletas com menor condição financeira.
 
- Preparar a nova geração brasileira de campeões de Jiu-Jitsu, transformando nossos
atletas em alguns dos melhores da modalidade.
 
2  INTRODUÇÃO AO PROJETO
 
2.1  A Modalidade  Jiu-Jitsu
 
O Jiu-Jitsu nasceu há mais de 2500 anos. Criado por monges budistas, um povo nômade

V. OBJETIVOS - Citar o OBJETO do projeto e apresentar de forma clara e objetiva o que
se pretende alcançar com o seu desenvolvimento.
VI. METODOLOGIA - Descrever e detalhar o desenvolvimento, execução e a
metodologia aplicada em todas as atividades do projeto. Apresentar as fases de
execução do projeto, constando cronograma de atividades com períodos de cada ação.
Grade horária, constando modalidades, nº de turmas, quantitativo de beneficiários por
turma, frequência semanal, de acordo com turnos e faixas etárias. Quadro de horário dos
profissionais com frequência semanal, detalhando as atribuições de cada um. Apresentar
os respectivos calendários dos eventos a participar ou a executar, especificando datas e
duração dos mesmos. Apresentar o critério de seleção dos participantes e dos
profissionais envolvidos. No caso de apresentação de quadros ou planilhas explicativas,
anexar ao projeto impresso a ser enviado ao Ministério do Esporte.



e franzino que frequentemente era saqueado por outros povos e que, por sua
religiosidade, não podiam usar armas, desenvolveram uma forma de defesa baseada no
estudo dos movimentos dos animais, tendo como princípio a força de alavanca, que
permitia um indivíduo bem mais fraco vencer um mais forte e pesado.
 
Logo esta forma de luta cruzou a Ásia e chegou ao Japão onde se tornou a luta dos
samurais, exímios guerreiros que tinham como função defender seus senhores se preciso,
com a vida.
 
Os samurais dominavam várias técnicas de combate como facas, lanças e arco e flechas
e tinham no Jiu-Jitsu, sua luta de corpo a corpo.
 
O Jiu-Jitsu se destacava, apesar da agressividade da época, por características como
equilíbrio e flexibilidade que venciam a força bruta.
 
Com a abertura dos portos Nipônicos ao ocidente, foi decretado pelo imperador japonês
crime de lesa-pátria ensinar Jiu-Jitsu no Japão, como tentativa de preservar o Jiu-Jitsu
como cultura exclusiva do povo japonês. Porém, após a primeira guerra mundial, houve
uma grande imigração do povo japonês e o Brasil foi o país escolhido pelo conde Maeda
Koma, campeão japonês da época, para viver.
 
Maeda chegou ao Pará em meados de 1920 onde conheceu Gastão Gracie, homem
influente na cidade de Belém do Pará e que o ajudou na nova cidade. Em gratidão ao
amigo, o conde Maeda Koma ensinou Jiu-Jitsu ao filho mais velho de Gastão, Carlos, que
em pouco tempo já dominava as técnicas e dava aulas
 
Mas foi seu irmão Hélio Gracie que desenvolveu o Jiu-Jitsu, a ponto de o esporte hoje, ser
reconhecido como a forma mais perfeita de luta de todo o mundo. Hélio, com seus 63
quilos, venceu adversários com mais de 100, provando assim que a técnica vence a força.
 
Essa cultura, hoje reconhecidamente brasileira, faz com que exportemos nosso Jiu-Jitsu
por todo o mundo, tendo o Japão como grande consumidor de nossa arte.
 
A palavra Jiu-Jitsu significa arte suave devido a seu princípio de ceder para vencer, usar o
peso e a força de seu adversário contra ele mesmo e, ainda, de criar para cada técnica,
uma força de alavanca que lhe permita mover um oponente muito mais forte e pesado.
 
Esse princípio orientador é fazer o uso mais eficiente das energias mental e física.
 
2.1  Princípios Básicos da Luta
 
O objetivo do Jiu-Jitsu é dominar o adversário, entretanto o princípio básico é a defesa
pessoal.
 
Três habilidades principais devem ser dominadas pelo praticante de Jiu-Jitsu:
 
- O movimento é usado para fazer com que seu oponente perca o equilíbrio, o que
proporcionará a oportunidade de atacar seu estado enfraquecido, uma vez que, sem



equilíbrio, não há força.
 
- O equilíbrio adequado deve ser mantido para que haja o controle de seus movimentos e
chegar com facilidade em uma posição onde a alavanca pode ser aplicada.
 
- A vantagem é usada para aprimorar sua força e permitir que você se mova ou ataque
seu adversário.
 
Ao dominar essas três habilidades mencionadas acima, um entusiasta de Jiu-Jitsu sabe
que o poder só é valioso quando pode ser posto em ação.
 
A força pura às vezes pode ganhar, mas quando o mesmo adversário de calibre está
armado com conhecimento, esta variável é o que resulta em vitória. Com a técnica
adequada, mesmo uma criança pode vencer um oponente mais forte.
 
Os conceitos de Jiu-Jitsu foram projetados para os fracos e pequenos, mas isso não
significa que o Jiu-Jitsu seja uma arma exclusiva para os frágeis. Indivíduos ou grupos,
pessoas grandes e fortes, se esses conceitos forem associados à sua força, tornar-se-ão
concorrentes extremamente perigosos.
 
Além do aspecto de saúde física e consciência corporal, o Jiu-Jitsu também foca em
aspectos comportamentais de seus praticantes, dando um aumento da autoconfiança e
autoestima, incentivo ao companheirismo, equilíbrio emocional e psicológico, relaxamento
e principalmente ajuda a superar a raiva, a inveja e o orgulho. Tudo isso permeado pela
disciplina e respeito em todos os momentos.
 
É fato comprovado pela história da modalidade que o Jiu-Jitsu é um instrumento de
educação integral, unindo aspectos físicos e psicológicos. O aprendizado desta arte é
mais do que um esporte, é mais do que um hobby. O Jiu-Jitsu é um estilo de vida.
 
3  METODOLODIA DO PROJETO
 
O projeto pretende oferecer estrutura completa de treinamento para 34 atletas em três
localidades diferentes: São Paulo, Rio de Janeiro e Porto Alegre.
 
Além disso, também pretendemos custear a participação destes atletas nas maiores
competições da modalidade, tanto nacionais quanto internacionais.
 
Com foco no circuito e no calendário nacional e internacional de competições, os treinos
seguirão programação de alto nível. Com técnicas especificas de ensino e com foco nas
regras da IBJJF  International Brazilian Jiu-Jitsu Federation (entidade máxima da
modalidade), pretende-se que os atletas tenham plena capacidade de participar dos
melhores campeonatos do mundo.
 
A Programação de Treinamentos detalhada segue em anexo, lá é possível observar toda
a parte técnica que será desenvolvida. Vale ressaltar que esta programação não é fixa e
pode ser alterada conforme as necessidades da equipe técnica e dos beneficiários.
 



3.1  Público Beneficiário
 
Dividimos nosso público beneficiário em duas categorias de entendimento:
 
- Categoria Kids  Será composta de crianças de 08 a 13 anos que treinarão para seu
desenvolvimento no esporte e para a participação de competições voltadas
exclusivamente para sua faixa etária. Prevemos a participação de 10 crianças nesta
categoria.
 
Estes beneficiários terão suas atividades realizadas exclusivamente no núcleo Rio de
Janeiro e devem ser residentes da cidade, uma vez que não será oferecida moradia para
estas crianças.
 
- Categoria Adultos  Será composta de adultos de 18 a 22 anos. Estes adultos seguirão
plano de treinamento de alto nível, voltado para o alto rendimento e participação nas
maiores competições da modalidade. Prevemos a participação de 24 atletas nesta faixa
etária, sendo 8 para cada localidade atendida.
 
Vale destacar que os beneficiários do núcleo São Paulo e Porto Alegre, caso sejam de
outras localidades do Brasil, receberão moradia, alimentação e as condições necessárias
para que se estabeleçam em seus respectivos núcleos e possam frequentar as atividades
do projeto sem problemas logísticos.
 
3.2  Processo de Seleção
 
Os beneficiários serão escolhidos com base em critérios técnicos e comportamentais, o
foco do projeto serão atletas que tenham graduação faixa azul ou faixa roxa.
 
Em um primeiro momento, os atletas interessados enviarão seu currículo esportivo para o
Coordenador do Projeto. Este, em conjunto com a equipe do Instituto Alliance, fará a
seleção dos atletas mais adequados e poderá criar outros critérios, como entrevistas
(virtuais ou presenciais) para a avaliação do perfil comportamental do candidato.
 
Informamos que poderá ocorrer troca de atleta ao longo da execução do projeto por
motivo de desistência, seja partindo do próprio atleta ou desligamento por parte do
Instituto Alliance BJJ (caso ele apresente um comportamento inadequado).
 
3.3  Locais de Execução
 
O projeto terá atividades em três núcleos diferentes: São Paulo, Rio de Janeiro e Porto
Alegre.
 
Cada local de execução é uma academia de Jiu-Jitsu que será cedida de forma gratuita
para a realização das atividades. As Cartas de Cessão de Uso seguem em anexo.
 
Aqui vale ressaltar um ponto de grande importância para o projeto.
 
O Jiu-Jitsu, apesar de ser um esporte individual, preza pelo companheirismo e pelos



conceitos de trabalho em equipe. Os treinamentos normalmente são feitos em equipe,
onde atletas de diversas graduações diferentes têm a oportunidade de trocar experiências
e conhecimento, incentivando a evolução mútua e estando de acordo com os princípios da
modalidade.
 
No contexto apresentado, informamos que os beneficiários do projeto realizarão
treinamentos em conjunto com os alunos comuns (não beneficiários do projeto) dos locais
de execução do projeto (academias).
 
Informamos ainda que apesar dos beneficiários treinarem junto com outros alunos, o
projeto não tem nenhum item de custo do projeto que beneficiará esses outros alunos.
Todos os custos serão exclusivos para os beneficiários, sejam eles de uniformes,
competições, entre outros.
 
3.4  Equipe Técnica
 
Contrataremos uma equipe técnica de excelência na modalidade para dar o melhor
treinamento e acompanhamento possível para nossos atletas. A equipe será composta
por:
 
- 1 Coordenador de Projeto: Este profissional coordenará todas as ações dos três núcleos
de projeto. Este profissional será voluntário e não receberá nenhum tipo de remuneração
pelo projeto. Em anexo, segue carta de voluntariado do Coordenador.
 
Informamos que o Coordenador voluntário será o multi campeão de Jiu-Jitsu Fabio
General Gurgel. Existem pouquíssimas pessoas no esporte com maior capacidade do que
Fabio para executar esta função. Enviamos currículo detalhado de Fabio em anexo.
 
- 3 Treinadores: Estes profissionais serão responsáveis pela realização dos treinamentos
nos três núcleos de atendimento. Este profissional será voluntário e não receberá nenhum
tipo de remuneração pelo projeto. Em anexo, segue carta de voluntariado dos três
treinadores.
 
Informamos que os treinadores dos núcleos São Paulo, Rio de Janeiro e Porto Alegre
serão, respectivamente, os senhores Michael Langhi, Alexandre Paiva e Mario Reis.
Todos são profissionais de extremo respeito dentro da modalidade e são sempre
lembrados dentro do seleto grupo dos melhores atletas brasileiros que a modalidade já
teve.
 
Michael é considerado um dos maiores competidores de categoria peso-leve de todos os
tempos. Foi 3x Campeão Mundial (Faixa Preta), 5x Campeão Panamericano (Faixa Preta)
e 6x Campeão Europeu (Faixa Preta).
 
Alexandre Gigi Paiva está envolvido no Jiu-Jitsu desde seus 15 anos de idade e hoje é
faixa preta 6º grau. Dentre suas conquistas no esporte estão: Campeão Mundial Faixa
Preta peso médio, Campeão Panamericano Faixa Preta peso médio, 11x Campeão
Estadual Faixa Preta, 3x Campeão Brasileiro por equipes faixa preta peso pesado, 4x
Campeão Mundial Master e Sênior Faixa Preta peso médio e Campeão Europeu Master



Faixa Preta Peso Médio.
 
Mario Reis já tinha conquistado seu primeiro título mundial aos 20 anos. Possuindo
grande experiência na formação de atletas da modalidade, conquistou 2 títulos mundiais
na IBJJF como profissional, sendo um dos únicos atletas do Rio Grande do Sul a
conquistar tal feito (juntamente com seu companheiro de equipe Fabrício Werdum).
Colecionando inúmeros títulos ao longo de sua carreira, é o único atleta com recorde de
pódios, mantendo-se 16 anos consecutivamente subindo ao pódio da IBJJF (principal
federação do Jiu-jitsu).
 
- 3 Assistentes Técnico: Estes profissionais serão responsáveis por apoiar os treinadores
durante todos os treinos dos três núcleos previstos no projeto. Serão contratados pelo
projeto conforme regime CLT.
 
Vale destacar que, conforme informado anteriormente, os treinos dos beneficiários do
projeto acontecerão em conjunto com alunos das academias de Jiu-Jitsu que cederão
seus espaços para a realização do projeto. Assim, informamos que os Assistentes
Técnicos poderão, excepcionalmente, auxiliar alunos não beneficiários durante os
treinamentos, porém o foco dos mesmos será sempre o apoio aos beneficiários,
respeitando os planos de treinamento específicos destes atletas.
 
- 1 Preparador Físico: Este profissional será responsável pela definição e coordenação
dos planos de preparação física a serem implantados na execução do projeto. Será
contratado pelo projeto conforme regime CLT.
 
- 1 Gerente Administrativo e Financeiro: Este profissional será responsável pela
coordenação de todos os aspectos administrativos e financeiros do projeto. Será
contratado pelo projeto conforme regime CLT.
 
- 1 Assistente Administrativo e Financeiro: Este profissional apoiará o Gerente
Administrativo e Financeiro nas diversas tarefas do projeto. Será contratado pelo projeto
conforme regime CLT.
 
 Além disso, também ofereceremos serviços com o intuito de cuidar da saúde física do
atleta durante o período de execução do projeto. São os seguintes:
 
- Serviço de Nutricionista: Os atletas do projeto terão direito a consultas mensais com
nutricionista que elaborará plano alimentar e fará a avaliação dos resultados.
 
- Serviço de Fisioterapia: Os atletas do projeto terão direito a sessões semanais de
fisioterapia para a prevenção e tratamento de possíveis lesões inerentes ao esporte.
 
4  COMPETIÇÕES
 
Como já citamos anteriormente, o projeto apoiará a participação de seus atletas nas
maiores competições do esporte. Serão custeadas inscrição, alimentação, hospedagem e
transporte aéreo para os atletas e para mais um técnico de cada núcleo que acompanhará
os atletas em todas as viagens. Abaixo, descreveremos detalhadamente todas as



competições que pretendemos participar.
 
Utilizamos como base para previsão de datas o calendário de 2019, uma vez que o
calendário de 2020 ainda não foi divulgado. Caso seja necessário realizar alterações,
informaremos o DIFE em momento oportuno.
 
4.1  Competições Europa
 
Campeonato Europeu de Brazilian Jiu-Jitsu
 
Local de execução: Odivelas, Lisboa, Portugal
 
Data: 15 a 20/01/2020
 
Nesta competição participarão 4 atletas da Categoria Adulto por núcleo, ou seja, 12
beneficiários no total.
 
 
4.2  Competições América do Norte
 
Campeonato Panamericano de Brazilian Jiu-Jitsu
 
Local de Execução: Irvine, Califórnia, E.U.A
 
Data: 20 a 24/03/2020
 
Nesta competição participarão 4 atletas da Categoria Adulto por núcleo, ou seja, 12
beneficiários no total.
 
 
Campeonato Panamericano Kids de Brazilian Jiu-Jitsu
 
Local de Execução: Irvine, Califórnia, E.U.A
 
Data: 20 a 24/03/2020
 
Nesta competição participarão 10 atletas da Categoria Kids do núcleo Rio de Janeiro.
 
 
Campeonato Mundial de Brazilian Jiu-Jitsu
 
Local de Execução: Long Beach, Califórnia, E.U.A
 
Data: 30/05 a 02/06/2020
 
Nesta competição participarão 8 atletas da Categoria Adulto por núcleo, ou seja, 24
beneficiários no total.
 



 
4.3  Competições Brasil
 
Campeonato Brasileiro de BJJ
 
Local de Execução: Barueri, São Paulo
 
Data: 29/04 a 05/05/2020
 
Nesta competição participarão 8 atletas da Categoria Adulto por núcleo, ou seja, 24
beneficiários no total.
 
 
Campeonato Brasileiro Kids de BJJ
 
Local de Execução: Barueri, São Paulo
 
Data: 29/04 a 05/05/2020
 
Nesta competição participarão 10 atletas da Categoria Kids do núcleo Rio de Janeiro.
 
 
São Paulo BJJ Pro
 
Local de Execução: Barueri, São Paulo
 
Data: 06 e 07/07/2020
 
Nesta competição participarão 8 atletas da Categoria Adulto por núcleo, ou seja, 24
beneficiários no total.
 
Como esta competição acontece na cidade de São Paulo, serão custeadas alimentação,
hospedagem e passagem aérea somente para os atletas dos núcleos Rio de Janeiro e
Porto Alegre.
 
 
Belo Horizonte Open Brazilian Jiu-Jitsu
 
Local de Execução: Belo Horizonte, Minas Gerais
 
Data: 13 e 14/07
 
Nesta competição participarão 8 atletas da Categoria Adulto por núcleo, ou seja, 24
beneficiários no total.
 
 
Campeonato Sulamericano Kids de Brazilian Jiu-Jitsu
 



Local de Execução: Rio de Janeiro, Rio de Janeiro
 
Data: 20/07/2020
 
Nesta competição participarão 10 atletas da Categoria Kids do núcleo Rio de Janeiro.
 
Como esta competição acontece na cidade do Rio de Janeiro, não serão custeadas
alimentação, hospedagem e passagem aérea.
 
 
Floripa Winter Open Brazilian Jiu-Jitsu
 
Local de Execução: Florianópolis, Santa Catarina
 
Data: 10 e 11/08/2020
 
Nesta competição participarão 8 atletas da Categoria Adulto por núcleo, ou seja, 24
beneficiários no total.
 
 
São Paulo Open Brazilian Jiu-Jitsu
 
Local de Execução: Barueri, São Paulo
 
Data: 14 e 15/09/2020
 
Nesta competição participarão 8 atletas da Categoria Adulto por núcleo, ou seja, 24
beneficiários no total.
 
Como esta competição acontece na cidade de São Paulo, serão custeadas alimentação,
hospedagem e passagem aérea somente para os atletas dos núcleos Rio de Janeiro e
Porto Alegre.
 
 
Campeonato Sulamericano de Brazilian Jiu-Jitsu
 
Local de Execução: Barueri, São Paulo
 
16 a 18/11/2020
 
Nesta competição participarão 8 atletas da Categoria Adulto por núcleo, ou seja, 24
beneficiários no total.
 
Como esta competição acontece na cidade de São Paulo, serão custeadas alimentação,
hospedagem e passagem aérea somente para os atletas dos núcleos Rio de Janeiro e
Porto Alegre.
 
 



5 - FONTES DE RECURSOS ADVINDOS DA REALIZAÇÃO DO PROJETO
 
Não haverá receita de fontes advindas da realização do presente projeto. Os beneficiários
pelo projeto participarão gratuitamente das atividades previstas.
 
 
6 - PARCERIA COM OUTRAS ENTIDADES
 
Informamos que não haverá nenhuma parceria entre o Instituto Alliance BJJ e
qualquer outra instituição para a execução do projeto.
 
 



DESCRIÇÃO DE PROJETO
 

 
 
Em primeiro lugar, afirmamos que, de acordo com o Art. Nº 24, inciso II do Decreto 6.180,
o Instituto Alliance BJJ não tem condições de captar recursos para a execução desse
projeto de outras fontes, por isso a análise na Lei de Incentivo se faz necessária e
preponderante para o alcance de nossos objetivos.
 
Por se tratar de uma equipe de alto rendimento, que participa de competições de âmbito
estadual, nacional e internacional, os custos são elevados e a dificuldade de captação é
latente.
 
Hoje em dia o Instituto Alliance realiza atividades somente para atletas do núcleo Rio de
Janeiro e, ainda por cima, sem as condições de excelência que o esporte e estes atletas
merecem.
 
Com o projeto incentivado, pretendemos ampliar nossos núcleos de atendimento, além de
oferecer uma estrutura completa de treinamento e competições. Sem a Lei de Incentivo
esta melhoria não será possível.
 
Acreditamos que existem jovens talentosos que precisam dessa estrutura e conhecimento
técnico para, em um futuro próximo, representarem o Brasil nas principais competições da
modalidade.
 
Além disso, não podemos ignorar a grande tradição que o Brasil tem no Jiu-Jitsu. É
obrigação de qualquer instituição da modalidade preparar seus atletas, levando em
consideração o grande sucesso internacional do país na modalidade, oferecendo ao
esporte brasileiro lutadores com o maior nível técnico possível.
 
Mesmo sendo um esporte tradicional no Brasil, podemos afirmar que o Jiu-Jitsu ainda é
um esporte que atinge as camadas mais privilegiadas de nossa sociedade. Acreditamos
que é nossa obrigação difundir e democratizar um esporte que tem tanto a oferecer em
termos físicos e mentais para seus praticantes.
 
No que pese todos os argumentos acima, também consideramos importante reforçar que
a Lei Federal de Incentivo ao Esporte mudou a lógica de financiamento de projetos
esportivos no Brasil. Atualmente, a grande maioria dos patrocinadores exigem que o
proponente utilize a Lei para a execução de seus projetos.
 
Portanto, objetivamente, se torna praticamente inviável executar um projeto como este
sem o apoio da Lei de Incentivo ao Esporte.
 

VII. JUSTIFICATIVA (Por que se propõe o projeto, sua importância para o
desenvolvimento do esporte no País e/ou na região geográfica de execução e justifique a
conveniência de utilização de apoio financeiro com recursos incentivados de que trata a
Lei nº 11.438/06).



CAPACIDADE TÉCNICO-OPERATIVA E HISTÓRICO DO PROPONENTE
 
O INSTITUTO
 
O Instituto Alliance BJJ nasceu no ano de 2015 com o objetivo de popularizar o Jiu-Jitsu e
usar a modalidade como ferramenta social.
 
Desde sua fundação, desenvolvemos atividades no intuito de possibilitar que atletas que
não tem condições financeiras para desenvolverem seu potencial por completo, possam
focar no desenvolvimento esportivo sem se preocuparem com o lado financeiro.
 
O Instituto trabalha em três frentes:
 
A.	Apoio a atletas da modalidade
 
São inúmeros os casos de sucesso do Instituto, que já possibilitou o treinamento, custeio
de competições e ajuda de custo para diversos atletas que conseguiram os objetivos de
se tornarem campeões de diversas categorias, nas competições mais importantes do
esporte.
 
Como grandes exemplos que já passaram por nosso processo de formação, podemos
destacar:
 
- Tayanne Porfirio - Faixa preta - Campeã por peso e absoluto em todas as principais
competições mundiais.
 
- Hiago Gama - Campeão mundial, pan-americano, europeu e brasileiro nas faixas azul,
roxa e marrom, atualmente faixa preta.
 
- Rafael dos Santos - Faixa marrom - Campeão brasileiro, europeu e pan-americano e
vice mundial.
 
- Fernanda Almeida - Faixa marrom - Campeã brasileira, europeia, sul-americana e vice
mundial.
 
B.	Formação de Professores
 
O Instituto auxilia também na formação profissional de professores, preparando-os para
gerirem e aplicarem a metodologia do Instituto em academias mundo afora, ajudando
inclusive na alocação dos professores, como foi feito, por exemplo, em academias
localizadas na China, Equador, Austrália, Cazaquistão e Rússia.
 
C.	Formação de novos atletas
 
O Instituto também tem atividades voltadas para a formação de novos atletas,
preparando-os esportivamente desde cedo, com o objetivo de tornarem-se grandes
nomes da modalidade. Este trabalho utiliza o conceito de educação integral, pois também
exige do aluno desempenho escolar satisfatório. Podemos citar como destaques:



 
- Cauã Leonor - Faixa laranja - Campeão em todas as principais competições nacionais e
internacionais.
 
- Camile Schulls - Faixa laranja - Campeã nas principais competições nacionais e
internacionais.
 
-Renan do Carmo - Campeão nos principais campeonatos nacionais e internacionais.
 
- Brendo Rosendo - Faixa laranja - Campeão nos principais campeonatos nacionais e
internacionais.
 
-Yuri Silva - Campeão nos principais campeonatos nacionais e internacionais.
 
O PRESIDENTE
 
Outro ponto que confere capacidade para nosso Instituto é nosso atual presidente, Fabio
General Gurgel, que não só transmitirá toda sua experiência aos beneficiários do projeto,
mas também estará envolvido diretamente na execução do mesmo, supervisionando e
auxiliando, sempre que necessário, os atletas em seus processos de evolução.
Informamos que Fabio Gurgel será o coordenador do projeto, realizando as atividades de
maneira voluntária e não remunerada.
 
Nascido em 1970 no Rio de Janeiro, Fabio iniciou sua carreira no Jiu-Jitsu aos 13 anos.
Aos 16 anos, após conquistar alguns títulos como faixa azul e roxa se tornou instrutor na
academia Jacaré Jiu-Jitsu. Aos 19 foi o primeiro faixa preta formado pelo mestre Romero
Jacaré conquistando 4 títulos mundiais nos anos 1996, 1997, 2000 e 2001.
 
Em 1993 mudou-se para São Paulo onde fundou a Alliance SP, academia que hoje conta
com mais 500 alunos sendo umas das maiores referências do Jiu-Jitsu mundial, onde se
formaram atletas como, Marcelo Garcia, Rubens Charles Cobrinha, Bruno Malfacine,
Michael Langhi, Sergio Moraes, Tarsis Humphreys, Luana Alzuguir, Andressa Correa,
Gabi Garcia, Lucas Lepri, Leonardo Nogueira, Bernardo Faria, Isaque Bahiense que
juntos somam 60 títulos mundiais na faixa preta.
 
Ainda em 1993 foi um dos fundadores da equipe Alliance ao lado de Alexandre Paiva e do
mestre Romero Jacaré. A equipe Alliance se consolidava a cada ano se tornando uma das
mais importantes escolas de Jiu-Jitsu do Brasil e em 1997 começava sua expansão
mundial com a inauguração da primeira filial internacional na Finlândia, seguida pela filial
de Nova York em 1998 e tantas outra ao redor do mundo. Hoje são mais de 250 filiais em
22 países sendo a única equipe 12 vezes campeã mundial na categoria masculino e 10 no
feminino.
 
Em 2017 criou o primeiro e mais completo curso de gestão para academias de Jiu-Jitsu o
VIVER DE JIU-JITSU que já ajudou centenas de academias ao redor do mundo.
Atualmente se dedica a compartilhar a metodologia criada no ensino do Jiu-Jitsu com toda
comunidade procurando assim elevar o nível do Jiu-Jitsu mundial.



DESCRIÇÃO DE PROJETO
 

 
 
Metas Qualitativas: 
Meta 1: Aprimorar o aspecto físico/motor dos atletas.
 
Indicador: Condição física dos beneficiários durante a execução do projeto.
 
Instrumento de verificação: Relatório do preparador físico do projeto. Serão medidos
níveis do início e fim do projeto.
 
 
Meta 2: Melhorar a condição técnica dos atletas do Instituto Alliance BJJ.
 
Indicador: Desempenho dos atletas nos treinamentos e competições.
 
Instrumento de Verificação: Relatório do Coordenador do Projeto sobre o nível técnico dos
atletas.
 
 
Metas Quantitativas: 
Meta 1: Ter 1 atleta de nossa equipe nas semifinais de pelo menos 25% das competições
disputadas.
 
Indicador: Número de atletas de nossa equipe das semifinais das competições disputadas.
 
Instrumento de Verificação: Resultados oficiais das competições disputadas.
 
 
Meta 2: Inserir, no mínimo, 5 atletas no ranking da Confederação Brasileira de Jiu-Jitsu.
 
Indicador: Atletas de nossa equipe no ranking da Confederação Brasileira de Jiu-Jitsu.
 
Instrumento de Verificação: Ranking da Confederação Brasileira de Jiu-Jitsu.

VIII. METAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS - Apresentar as metas de qualidade
(quais os resultados e benefícios a serem alcançados, mensuráveis não numericamente)
e as metas de quantidade(mensuráveis numericamente), ambas com respectivos
indicadores(de que forma as metas serão aferidas) de acordo com os objetivos
propostos.
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